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Befragung Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum

Ergebnisse

Brandenburg an der Havel, Frankfurt (Oder), Potsdam, Barnim, Dahme-
Spreewald, Elbe-Elster, Havelland, Märkisch-Oderland, Oberhavel, 

Oberspreewald-Lausitz, Oder-Spree, Prignitz, 
Teltow-Fläming und Uckermark

Seite 1



Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS II 2008

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreise Brandenburg an der Havel, Frankfurt (Oder), Potsdam, Barnim, 
Dahme-Spreewald, Elbe-Elster, Havelland, Märkisch-Oderland, Oberhavel, 
Oberspreewald-Lausitz, Oder-Spree, Prignitz, Teltow-Fläming und  Uckermark  

1 Allgemeine Angaben

1.1 Befragte Schüler nach Alter und Geschlecht

Alter ohne 
Angabe

Anzahl % Anzahl % Anzahl %
14 Jahre 121 2,5 148 3,2 2 271 2,9 
15 Jahre 1.690 35,4 1.972 42,9 14 3.676 38,7 
16 Jahre 2.165 45,4 1.921 41,8 31 4.117 43,4 
17 Jahre 617 12,9 434 9,4 12 1.063 11,2 
18 Jahre 82 1,7 70 1,5 1 153 1,6 
19 Jahre 0 0,0 0 0,0 0 0 0,0 
ohne Angabe 95 2,0 49 1,1 64 208 2,2 
insgesamt 4.770 100,0 4.594 100,0 124 9.488 100,0 

Durchschnittsalte

Jungen Mädchen insgesamt

15,8 15,6 15,7

Alter und Geschlecht der befragten Jugendlichen
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS II 2008

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreise Brandenburg an der Havel, Frankfurt (Oder), Potsdam, Barnim, 
Dahme-Spreewald, Elbe-Elster, Havelland, Märkisch-Oderland, Oberhavel, 
Oberspreewald-Lausitz, Oder-Spree, Prignitz, Teltow-Fläming und  Uckermark  

1 Allgemeine Angaben

1.2 Befragte Schüler nach Kreis und Schultyp

Schultyp

Ober-
schule

Gym-
nasium

Förder-
schule

Gesamt-
schule m. 

gymn. 
Oberst.

insge-
samt

ohne 
Angabe

Brandenburg n= 157   161   11   0   334   5   
an der Havel % 47,0   48,2   3,3   0,0   100,0   1,5   
Frankfurt (Oder) n= 54   146   25   112   338   1   

% 16,0   43,2   7,4   33,1   100,0   0,3   
Potsdam n= 147   419   37   301   909   5   

% 16,2   46,1   4,1   33,1   100,0   0,5   
Barnim n= 434   305   43   0   786   4   

% 55,2   38,8   5,5   0,0   100,0   0,5   
Dahme-Spreewa n= 270   298   36   69   677   4   

% 39,9   44,0   5,3   10,2   100,0   0,6   
Elbe-Elster n= 294   219   34   0   548   1   

% 53,6   40,0   6,2   0,0   100,0   0,2   
Havelland n= 264   365   36   120   788   3   

% 33,5   46,3   4,6   15,2   100,0   0,4   
n= 272   231   11   74   589   1   
% 46,2   39,2   1,9   12,6   100,0   0,2   

Oberhavel n= 439   407   38   197   1.095   14   
% 40,1   37,2   3,5   18,0   100,0   1,3   
n= 322   219   48   0   589   0   
% 54,7   37,2   8,1   0,0   100,0   0,0   

Oder-Spree n= 363   282   65   144   861   7   
% 42,2   32,8   7,5   16,7   100,0   0,8   

Prignitz n= 250   158   41   0   456   7   
% 54,8   34,6   9,0   0,0   100,0   1,5   

Teltow-Fläming n= 361   297   14   73   749   4   
% 48,2   39,7   1,9   9,7   100,0   0,5   

Uckermark n= 369   209   74   111   769   6   
% 48,0   27,2   9,6   14,4   100,0   0,8   

Gesamt n= 3.996   3.716   513   1.201   9.488   62   
% 42,1   39,2   5,4   12,7   100,0   0,6   

Märkisch-
Oderland

Oberspreewald-
Lausitz
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS II 2008

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreise Brandenburg an der Havel, Frankfurt (Oder), Potsdam, Barnim, 
Dahme-Spreewald, Elbe-Elster, Havelland, Märkisch-Oderland, Oberhavel, 
Oberspreewald-Lausitz, Oder-Spree, Prignitz, Teltow-Fläming und  Uckermark  

1 Allgemeine Angaben

Befragte Schüler nach Kreis und Schultyp
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS II 2008

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreise Brandenburg an der Havel, Frankfurt (Oder), Potsdam, Barnim, 
Dahme-Spreewald, Elbe-Elster, Havelland, Märkisch-Oderland, Oberhavel, 
Oberspreewald-Lausitz, Oder-Spree, Prignitz, Teltow-Fläming und  Uckermark  

1 Allgemeine Angaben

1.3 Mädchen nach dem Schultyp

Schultyp Ober-
schule

Gym-
nasium

Förder-
schule

Gesamt-
schule 

mit gymn. 
Oberst.

insge-
samt

Brandenburg H. 50,3 50,0 62,5 - 50,5
Frankfurt (Oder) 38,9 50,0 45,8 37,3 43,7
Potsdam 42,6 52,6 36,1 47,1 48,7
Barnim 47,4 49,3 46,5 - 48,1
Dahme-Spreewald 48,7 54,5 25,7 46,4 49,8
Elbe-Elster 50,2 57,3 50,0 - 53,1
Havelland 42,4 49,7 30,6 47,5 46,2
Märkisch-Oderland 53,4 58,1 54,5 52,1 55,2
Oberhavel 46,4 51,2 54,3 50,8 49,3
Oberspreewald-Lausitz 43,4 57,1 42,6 - 48,5
Oder-Spree 48,7 51,6 40,0 47,9 48,8
Prignitz 51,8 53,5 43,6 - 51,7
Teltow-Fläming 47,9 53,1 28,6 43,8 49,2
Uckermark 45,3 49,0 41,7 43,6 45,7
Insgesamt 47,4 52,5 41,7 46,7 49,1

Anteil Mädchen an 
Schülern des Schultyps in %

Anteil Mädchen in den Schultypen
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS II 2008

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreise Brandenburg an der Havel, Frankfurt (Oder), Potsdam, Barnim, 
Dahme-Spreewald, Elbe-Elster, Havelland, Märkisch-Oderland, Oberhavel, 
Oberspreewald-Lausitz, Oder-Spree, Prignitz, Teltow-Fläming und  Uckermark  

1 Allgemeine Angaben
1.4 Befragte Schüler nach Kreis und Schultyp

Schultyp

Ober-
schule

Gym-
nasium

Förder-
schule

Gesamt-
schule m.
gymn. OS

insge-
samt

Brandenburg Schüler** 223   207   24   0   454   
an der Havel befragt 157   161   11   329   

% 70,4   77,8   45,8   72,5   
Frankfurt (Oder) Schüler* 68   180   27   190   465   

befragt 54   146   25   112   337   
% 79,4   81,1   92,6   58,9   72,5   

Potsdam Schüler* 172   518   55   451   1.196   
befragt 147   419   37   301   904   

% 85,5   80,9   67,3   66,7   75,6   
Barnim Schüler* 520   383   59   0   962   

befragt 434   305   43   782   
% 83,5   79,6   72,9   81,3   

Dahme- Schüler* 518   371   47   72   1.008   
Spreewald befragt 270   298   36   69   673   

% 52,1   80,3   76,6   95,8   66,8   
Elbe-Elster Schüler** 372   293   53   0   718   

befragt 294   219   34   547   
% 79,0   74,7   64,2   76,2   

Havelland Schüler* 425   403   58   185   1.071   
befragt 264   365   36   120   785   

% 62,1   90,6   62,1   64,9   73,3   
Märkisch- Schüler* 499   386   53   135   1.073   
Oderland befragt 272   231   11   74   588   

% 54,5   59,8   20,8   54,8   54,8   
Oberhavel Schüler* 510   439   41   225   1.215   

befragt 439   407   38   197   1.081   
% 86,1   92,7   92,7   87,6   89,0   

Oberspreewald- Schüler* 377   258   57   0   692   
Lausitz befragt 322   219   48   589   

% 85,4   84,9   84,2   85,1   
Oder-Spree Schüler* 468   436   84   140   1.128   

befragt 363   282   65   144   854   
% 77,6   64,7   77,4   102,9   75,7   

Prignitz Schüler* 283   161   50   0   494   
befragt 250   158   41   449   

% 88,3   98,1   82,0   90,9   
Teltow-Fläming Schüler* 433   398   48   133   1.012   

befragt 361   297   14   73   745   
% 83,4   74,6   29,2   54,9   73,6   

Uckermark Schüler* 480   269   89   103   941   
befragt 369   209   74   111   763   

% 76,9   77,7   83,1   107,8   81,1   
Gesamt Schüler* 5.348   4.702   745   1.634   12.429   

befragt 3.996   3.716   513   1.201   9.426   
% 74,7   79,0   68,9   73,5   75,8   

* Quelle: Amt für Statistik Berlin-Brandenburg; Schüler in Klasse 10 im Schuljahr 2008/2009
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS II 2008

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreise Brandenburg an der Havel, Frankfurt (Oder), Potsdam, Barnim, 
Dahme-Spreewald, Elbe-Elster, Havelland, Märkisch-Oderland, Oberhavel, 
Oberspreewald-Lausitz, Oder-Spree, Prignitz, Teltow-Fläming und  Uckermark  

1 Allgemeine Angaben

Anteil befragte Schüler an Schülern insgesamt 
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS II 2008

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreise Brandenburg an der Havel, Frankfurt (Oder), Potsdam, Barnim, 
Dahme-Spreewald, Elbe-Elster, Havelland, Märkisch-Oderland, Oberhavel, 
Oberspreewald-Lausitz, Oder-Spree, Prignitz, Teltow-Fläming und  Uckermark  

2. Konsumverhalten

2.1 Tabakkonsum

Konsum

Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %
noch nie 1.749   36,9   1.684   36,8   3.487 37,0 
selten 1.634   34,5   1.646   36,0   3.315 35,1 
wöchentlich 296   6,2   251   5,5   553 5,9 
täglich 1.060   22,4   995   21,7   2.082 22,1 

insgesamt 4.739   100,0   4.576   100,0   9.437 100,0 

selten = einmal, hin und wieder; ein bis 3 mal im Monat
wöchentlich = ein bis mehrmals in der Woche

Jungen Mädchen insgesamt
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS II 2008

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreise Brandenburg an der Havel, Frankfurt (Oder), Potsdam, Barnim, 
Dahme-Spreewald, Elbe-Elster, Havelland, Märkisch-Oderland, Oberhavel, 
Oberspreewald-Lausitz, Oder-Spree, Prignitz, Teltow-Fläming und  Uckermark  

2. Konsumverhalten

2.2 Wunsch nach Aufgabe des Rauchens

Jugendliche die täglich rauchen

Wunsch nach Aufgabe
 ist ... Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

kaum vorhanden 448   42,7   434   44,0   892   43,3   
mittel 333   31,7   384   38,9   727   35,3   
groß 268   25,5   168   17,0   442   21,4   
insgesamt 1.049   100,0   986   100,0   2.061   100,0   

Jungen Mädchen insgesamt
N=1.049 N=986 N=2.061

Wunsch nach Aufgeben des Rauchens bei Jugendlichen, 
die täglich rauchen
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS II 2008

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreise Brandenburg an der Havel, Frankfurt (Oder), Potsdam, Barnim, 
Dahme-Spreewald, Elbe-Elster, Havelland, Märkisch-Oderland, Oberhavel, 
Oberspreewald-Lausitz, Oder-Spree, Prignitz, Teltow-Fläming und  Uckermark  

2. Konsumverhalten

Jugendliche, die täglich rauchen nach dem Schultyp

Jugendliche, die täglich rauchen, nach Schultyp

31,5
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36,3

21,8
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS II 2008

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreise Brandenburg an der Havel, Frankfurt (Oder), Potsdam, Barnim, 
Dahme-Spreewald, Elbe-Elster, Havelland, Märkisch-Oderland, Oberhavel, 
Oberspreewald-Lausitz, Oder-Spree, Prignitz, Teltow-Fläming und  Uckermark  

2. Konsumverhalten

2.3 Alter beim Beginn des Rauchens

Anzahl Mw Alter Anzahl Mw Alter Anzahl Mw Alter

Oberschule 851   13,2   901   13,0   1.769 13,1 
Gymnasium 458   13,7   454   13,7   920 13,7 
Förderschule 156   12,5   100   12,8   260 12,6 
Gesamtschule mit 
gymn. Oberstufe 210   13,7   207   13,4   420 13,5 

insgesamt 1.681   13,3   1.671   13,2   3.394 13,3 

Jungen Mädchen insgesamt

Mittleres Alter bei Beginn des Rauchens
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS II 2008

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreise Brandenburg an der Havel, Frankfurt (Oder), Potsdam, Barnim, 
Dahme-Spreewald, Elbe-Elster, Havelland, Märkisch-Oderland, Oberhavel, 
Oberspreewald-Lausitz, Oder-Spree, Prignitz, Teltow-Fläming und  Uckermark  

2. Konsumverhalten

2.4 Alkohol

Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

noch nie 378   8,0   357   7,8   751 8,0 
selten 3.002   63,3   3.608   79,0   6.697 71,0 
wöchentlich 1.289   27,2   582   12,7   1.891 20,0 
täglich 72   1,5   22   0,5   94 1,0 
insgesamt 4.741   100,0   4.569   100,0   9.433 100,0 

selten = einmal, hin und wieder; ein bis 3 mal im Monat
wöchentlich = ein bis mehrmals in der Woche

Jungen Mädchen insgesamt
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS II 2008

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreise Brandenburg an der Havel, Frankfurt (Oder), Potsdam, Barnim, 
Dahme-Spreewald, Elbe-Elster, Havelland, Märkisch-Oderland, Oberhavel, 
Oberspreewald-Lausitz, Oder-Spree, Prignitz, Teltow-Fläming und  Uckermark  

2. Konsumverhalten

Jugendliche, die wöchentlich/täglich Alkohol trinken, nach dem Schultyp

Jugendliche, die wöchentlich bzw. täglich Alkohol trinken,
 nach Schultyp
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS II 2008

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreise Brandenburg an der Havel, Frankfurt (Oder), Potsdam, Barnim, 
Dahme-Spreewald, Elbe-Elster, Havelland, Märkisch-Oderland, Oberhavel, 
Oberspreewald-Lausitz, Oder-Spree, Prignitz, Teltow-Fläming und  Uckermark  

2. Konsumverhalten

2.5 Starker Alkoholkonsum

An wieviel Tagen im letzten Monat mehr als 5 Drinks

Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %
N=4.715 N=4.554 N=9.386

nie 1.377   29,2   1.656   36,4   3.076   32,8   
an 1-5 Tagen 2.656   56,3   2.615   57,4   5.330   56,8   
an 6 -9 Tagen 346   7,3   170   3,7   526   5,6   
an 10 oder mehr Tage 336   7,1   113   2,5   454   4,8   

100,0   100,0   100,0   

insgesamtJungen Mädchen

Starker Alkoholkonsum (im letzten Monat an 6 oder mehr 
Tagen mehr als 5 Drinks)
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Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS II 2008

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
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2. Konsumverhalten

2.6 Alter beim ersten Rausch

In welchem Alter erstmals betrunken?

Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

trifft nicht zu/nie 1.512   32,2   1.731   38,1   3.286   35,2   
Alter (mit Angaben) 3.178   67,8   2.809   61,9   6.060   64,8   

Mittelwert 13,97 14,02 13,99
Streuung 1,35 1,21 1,28

Jungen

N=4.690 N=4.540 N=9.346

Mädchen insgesamt

Alter beim ersten Rausch
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2. Konsumverhalten

2.7 Häufigkeit der Rauscherfahrung

Wie oft seit dem ersten Rausch betrunken gewesen?

Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

trifft nicht zu/nie 1.878   43,6   2.190   50,7   4.125   47,2   
Anzahl(mit Angaben) 2.432   56,4   2.128   49,3   4.611   52,8   

Mittelwert 8,32   5,75   7,11   
Streuung 9,86   7,30   8,83   

N=4.310 N=4.318 N=8.736

Jungen Mädchen insgesamt

Häufigkeit der Rauscherfahrung mit Alkohol
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2. Konsumverhalten
2.8 Vermehrter Alkoholkonsum
Hat sich in letzter Zeit Dein Alkoholkonsum erhöht?

alle Jugendliche

Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

trifft nicht zu 982   20,8   1.083   23,7   2.103   22,3   
nein 3.012   63,7   2.841   62,1   5.917   62,8   
ja 737   15,6   650   14,2   1.405   14,9   

100,0   100,0   100,0   

Jugendliche, die wöchentlich/täglich trinken

Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

trifft nicht zu 23   1,7   8   1,3   33   1,7   
nein 900   66,7   356   59,3   1.266   64,3   
ja 426   31,6   236   39,3   670   34,0   

100,0   100,0   100,0   

N=1.349 N=600 N=1.969

N=4.731 N=4.574 N=9.425

Jungen Mädchen insgesamt

Jungen Mädchen insgesamt

Hat sich dein Alkoholkonsum in letzter Zeit erhöht?
Mit "Ja" antworteten:
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2. Konsumverhalten

2.9 Wunsch nach Aufgabe des Alkoholkonsums

Jugendliche, die wöchentlich/täglich trinken

Wunsch ist ... Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %
kaum vorhanden 1.064   80,0   491   82,5   1.565   80,6   
mittel 202   15,2   88   14,8   295   15,2   
groß 64   4,8   16   2,7   82   4,2   

insgesamt 1.330   100,0   595   100,0   1.942   100,0   

Mädchen insgesamt
N=1.330 N=595 N=1.942
Jungen

Wunsch nach Aufgabe des Alkoholkonsums bei Jugendlichen, die 
wöchentlich/täglich trinken
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2. Konsumverhalten

2.10 Haschisch

Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %
noch nie 3.605   76,7   3.859   85,2   7.569   80,9   
selten 944   20,1   600   13,2   1.556   16,6   
wöchentlich 102   2,2   52   1,1   158   1,7   
täglich 51   1,1   21   0,5   72   0,8   
insgesamt 4.702   100,0   4.532   100,0   9.355   100,0   

100 100 100
selten = einmal, hin und wieder; ein bis 3 mal im Monat
wöchentlich = ein bis mehrmals in der Woche

2.11 Wunsch nach Aufgabe des Haschischkonsums

Jugendliche, die wöchentlich/täglich Haschisch konsumieren

Wunsch ist ... Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %
kaum vorhanden 94   63,9   55   75,3   152   67,9   
mittel 30   20,4   11   15,1   42   18,8   
groß 23   15,6   7   9,6   30   13,4   

N=147 N=73 N=224

Jungen Mädchen insgesamt

Jungen Mädchen insgesamt
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2. Konsumverhalten
100,0   100,0   100,0   

2.12 Ecstasy

Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %
noch nie 4.405   93,1   4.273   93,5   8.792   93,3   
selten 288   6,1   269   5,9   564   6,0   
wöchentlich 21   0,4   23   0,5   44   0,5   
täglich 18   0,4   7   0,2   25   0,3   
insgesamt 4.732   100,0   4.572   100,0   9.425   100,0   

100,0   100,0   100,0   
selten = einmal, hin und wieder; ein bis 3 mal im Monat
wöchentlich = ein bis mehrmals in der Woche

2.13 Medikamente

Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %
noch nie 4.307   91,3   4.011   88,2   8.433   89,8   
selten 333   7,1   452   9,9   791   8,4   
wöchentlich 23   0,5   25   0,5   48   0,5   
täglich 54   1,1   59   1,3   114   1,2   
insgesamt 4.717   100,0   4.547   100,0   9.386   100,0   

100,0   100,0   100,0   
selten = einmal, hin und wieder; ein bis 3 mal im Monat
wöchentlich = ein bis mehrmals in der Woche

Jungen Mädchen insgesamt

Jungen Mädchen insgesamt

Wöchentlicher/täglicher Konsum von Ecstasy 
oder stimmungsbeeinflussenden Medikamenten
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3. Spielen

3.1 Geldspielautomaten

Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

noch nie 3.558   74,9   3.818   83,3   7.453 79,3 
selten 1.120   23,6   748   16,3   1.897 20,2 
wöchentlich 23   0,5   2   0,0   26 0,3 
täglich 14   0,3   10   0,2   24 0,3 
insgesamt 4.715   99,2   4.578   99,9   9.400 100,0 

selten = einmal, hin und wieder; ein bis 3 mal im Monat
wöchentlich = ein bis mehrmals in der Woche

Jungen Mädchen insgesamt

Spiel an Geldspielautomaten
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3.2 Computerspiele (Konsolen, Gameboy, PC..)

Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

noch nie 137   2,9   655   14,3   799 8,5 
selten 1.179   24,8   2.948   64,4   4.183 44,3 
wöchentlich 1.799   37,8   699   15,3   2.524 26,7 
täglich 1.638   34,5   279   6,1   1.937 20,5 
insgesamt 4.753   100,0   4.581   100,0   9.443 100,0 

selten = einmal, hin und wieder; ein bis 3 mal im Monat
wöchentlich = ein bis mehrmals in der Woche

Jungen Mädchen insgesamt
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3.3 Spiele im Internet (Poker, Roulette ...)

Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

noch nie 2.215   46,8   2.798   61,2   5.066 53,8 
selten 1.603   33,9   1.494   32,7   3.133 33,3 
wöchentlich 514   10,9   191   4,2   714 7,6 
täglich 396   8,4   92   2,0   495 5,3 
insgesamt 4.728   100,0   4.575   100,0   9.408 100,0 

selten = einmal, hin und wieder; ein bis 3 mal im Monat
wöchentlich = ein bis mehrmals in der Woche

Jungen Mädchen insgesamt

Spiele im Internet
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3.4 Online-Spiele im Internet (World of Warcraft u.ä.)

Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

noch nie 2.030   42,8   3.188   69,6   5.268 55,9 
selten 1.172   24,7   1.092   23,8   2.302 24,4 
wöchentlich 710   15,0   174   3,8   890 9,4 
täglich 829   17,5   125   2,7   965 10,2 
insgesamt 4.741   100,0   4.579   100,0   9.425 100,0 

selten = einmal, hin und wieder; ein bis 3 mal im Monat
wöchentlich = ein bis mehrmals in der Woche

Jungen Mädchen insgesamt

Online-Spiele im Internet
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3.5 Tägliches Spielen nach dem Schultyp

Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %
Computerspiele
Oberschule 760   37% 133   7% 905 23%
Gymnasium 600   34% 91   5% 696 19%
Förderschule 85   30% 19   9% 105 21%
Gesamtschule mit 
gymnasialer Oberstufe 188   30% 30   5% 219 18%
Internetspiele
Oberschule 173   8% 43   2% 217 5%
Gymnasium 150   9% 30   2% 186 5%
Förderschule 20   7% 8   4% 28 6%
Gesamtschule mit 
gymnasialer Oberstufe 50   8% 9   2% 59 5%
Onlinespiele
Oberschule 354   17% 50   3% 407 10%
Gymnasium 346   20% 42   2% 393 11%
Förderschule 25   9% 13   6% 39 8%
Gesamtschule mit 
gymnasialer Oberstufe 100   16% 18   3% 119 10%

Jungen Mädchen insgesamt

Anteil der Schülerinnen/Schüler, die täglich spielen
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3.6 Wie lange spielst Du
Alle Schülerinnen/Schüler 

Anzahl Mw in 
Minuten

Anzahl Mw in 
Minuten

Anzahl Mw in 
Minuten

Oberschule 2.076   189   1.872   111   3.996   162   
Gymnasium 1.753   148   1.940   82   3.716   126   
Förderschule 291   219   208   133   513   191   
Gesamtschule mit 
gymnasialer Oberstufe 636   173   557   99   1.201   148   
Insgesamt 4.770   173   4.594   100   5.966   148   

Schülerinnen/Schüler die täglich spielen

Anzahl Mw in 
Minuten

Anzahl Mw in 
Minuten

Anzahl Mw in 
Minuten

Oberschule 833   259   167   208   1.015   250   
Gymnasium 704   201   125   164   838   196   
Förderschule 93   276   28   246   123   271   
Gesamtschule mit 
gymnasialer Oberstufe 224   240   40   212   265   236   
Insgesamt 1.859   236   366   195   2.109   229   

Jungen Mädchen insgesamt

Jungen Mädchen insgesamt

0   

50   

100   

150   

200   

250   

300   

Alle Jungen
(N=4.770)

Jungen, die täglich
spielen (n=1.859)

Alle Mädchen
(N=4.595)

Mädchen, die täglich
spielen (n=366)

M
in

ut
en

 im
 D

ur
ch

sc
hn

itt

Gymnasium Gesamtschule mit gymn. 
Oberstufe

Oberschule Förderschule

Seite 26



Landesgesundheitsamt im LASV Brandenburg BJS II 2008

Brandenburger Jugendliche und Substanzkonsum (BJS)
Kreise Brandenburg an der Havel, Frankfurt (Oder), Potsdam, Barnim, 
Dahme-Spreewald, Elbe-Elster, Havelland, Märkisch-Oderland, Oberhavel, 
Oberspreewald-Lausitz, Oder-Spree, Prignitz, Teltow-Fläming und  Uckermark  

2. Konsumverhalten

2.14 Täglicher Drogenkonsum - alle Substanzen im Vergleich

2.15 Erfahrung mit Drogen (Lebenszeitprävalenz)

Täglicher Drogenkonsum
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2. Konsumverhalten

2.16 Tägliches Spielen

2.17 Erfahrung mit Spielautomaten und PC-Spielen 
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4. Hilfe, Lebenszufriedenheit und Schulleistungen

4.1 Hilfe

Ich würde Hilfe suchen bei ..
Jungen 4770 Mädchen 4594 insgesamt 9488
Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

bei Freund/Freundin 3.097   64,9   3.597   78,3   6.759   71,2   
bei Partner 1.786   37,4   2.544   55,4   4.362   46,0   
bei Bruder/Schwester 1.305   27,4   1.372   29,9   2.705   28,5   
bei Lehrer/-in 161   3,4   105   2,3   270   2,8   
bei Sozialarbeiter 245   5,1   189   4,1   437   4,6   
bei Eltern/Großeltern 2.117   44,4   1.959   42,6   4.118   43,4   
bei Gr.leiter/Trainer 323   6,8   164   3,6   489   5,2   
bei Arzt 1.040   21,8   881   19,2   1.942   20,5   
bei Beratungsstelle 716   15,0   983   21,4   1.715   18,1   
im Internet 830   17,4   839   18,3   1.682   17,7   
sonstiges 293   6,1   223   4,9   517   5,4   
weiß nicht 557   11,7   298   6,5   864   9,1   
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4. Hilfe, Lebenszufriedenheit und Schulleistungen

4.2 Allgemeine Lebenszufriedenheit

Wie zufrieden bist Du mit dem Deinem Leben

Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

1: sehr zufrieden 1.611   33,9   1.126   24,6   2.772   29,4   
2: zufrieden 1.667   35,0   1.722   37,6   3.418   36,2   
3: mittel 930   19,6   1.224   26,7   2.171   23,0   
4: unzufrieden 379   8,0   353   7,7   742   7,9   
5: sehr unzufrieden 170   3,6   153   3,3   328   3,5   

4757 ####### 4578 10000,0% 9431 #######
Mittelwert 2,12 2,28 2,20
Standardabweichung 1,08 1,02 1,05

4.3 Derzeitige Durchschnittsnote

Durchschnittsnote

Anzahl in % Anzahl in % Anzahl in %

1 129   2,7   235   5,1   368   3,9   
2 1.611   33,9   2.028   44,3   3.673   39,0   
3 2.610   54,9   1.971   43,1   4.627   49,1   
4 375   7,9   322   7,0   707   7,5   
5 28   0,6   21   0,5   50   0,5   

4753 100,0 4577 100,0 9425 100,0
Mittelwert 2,70 2,53 2,62
Standardabweichung 0,68 0,72 0,70

Jungen Mädchen insgesamt

Jungen Mädchen insgesamt
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4. Hilfe, Lebenszufriedenheit und Schulleistungen

4.4 Rauchverhalten und Zufriedenheit

Rauchen: Anzahl Mw* Anzahl Mw Anzahl Mw
nie 1744   2,05   1678   2,11   3.467  2,09   
selten 1630   2,11   1639   2,28   3.294  2,19   
wöchentlich 295   2,26   250   2,39   549  2,32   
täglich 1057   2,21   993   2,51   2.071  2,36   
Chi2-Test: Signifikanz p<0,01 p<0,01 p<0,01
* Mittelwert Zufriedenheit

Jungen Mädchen insgesamt

Lebenszufriedenheit und Rauchen 
(Mittelwerte von Skala 1=sehr zufrieden bis 5=sehr unzufrieden) 
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nie/einmal selten wöchentlich täglich

Ich rauche ...
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4. Hilfe, Lebenszufriedenheit und Schulleistungen

4.5 Alkoholkonsum und Zufriedenheit

Alkoholkonsum Anzahl Mw* Anzahl Mw Anzahl Mw
nie 378   1,94   354   2,05   745   2,00   
selten 2996   2,11   3598   2,26   6.662   2,19   
wöchentlich 1283   2,21   581   2,49   1.879   2,30   
täglich 72   2,29   21   2,57   93   2,35   
Chi2-Test: Signifikanz p<0,01 p<0,01 p<0,01
* Mittelwert Zufriedenheit

Jungen Mädchen insgesamt

Lebenszufriedenheit und Alkohol
(Mittelwert von 1=sehr zufrieden bis 5=sehr unzufrieden) 
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4. Hilfe, Lebenszufriedenheit und Schulleistungen

4.6 Computerspiele und Zufriedenheit

Spielen Anzahl Mw* Anzahl Mw Anzahl Mw
nie 90   2,04   501   2,16   596  2,14   
selten 1045   2,03   2924   2,24   4.014  2,19   
wöchentlich 1756   2,10   785   2,36   2.559  2,18   
täglich 1856   2,20   363   2,50   2.245  2,25   
Chi2-Test: Signifikanz p<0,01 p<0,01 p<0,01
* Mittelwert Zufriedenheit

Jungen Mädchen insgesamt

Lebenszufriedenheit und Spielen 
(Mittelwerte von Skala 1=sehr zufrieden bis 5=sehr unzufrieden) 
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