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Landkreis Oberspreewald – Lausitz 
Dezernat IV - Gesundheit, Jugend und Soziales 

Dubinaweg 1 
01968 Senftenberg 

Telefon: 03573/8704164  Fax: 03573/4110 
 
 



Vorwort 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 

Mit diesem Adressbuch haben Sie ein kleines Nachschlagewerk 
in der Hand, dass Ihnen helfen soll, sich besser in der sozialen 
Angebotsstruktur zurechtzufinden. 
Zugegeben, bei der Vielfalt der Palette der sozialen 
Dienstleistungen ist es kaum realisierbar, auch die letzten 
“Feinheiten“ des Angebotsspektrums darzustellen. Dennoch 
haben wir uns darum bemüht, die uns zugänglichen 
Informationen in diesem praxis-gerechten Büchlein zu 
berücksichtigen. 
Mein Dank gilt allen, die geholfen haben das Adressbuch zu 
aktualisieren. 
Dieses Adressbuch für die tägliche Arbeit lebt auch von Ihren 
Informationen. Für Veränderungshinweise, Anregungen, aber 
auch für Ihre Kritik, sind wir stets dankbar.  
Ich hoffe, dass dieses Handbuch Ihr zuverlässiger 
Informationsgeber für Ihr Tätigkeitsfeld wird. 
 
 
 

 
Dr. Karin Heise 
Dezernentin  
Gesundheit, Jugend und Soziales 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



 
Gliederung 
 

1. Einrichtungen, Dienste und Angebote  

 der Jugendarbeit, Jugendsozialarbeit und des  

 erzieherischen Kinder - und Jugendschutzes 

 

2. Familienbegleitende und familien -  

 unterstützende Einrichtungen, Dienste 

 und Angebote 

 

3. Einrichtungen, Dienste und Angebote   

 im Bereich der Hilfen zur Erziehung    

 und Hilfen für junge Volljährige 

 

4. Einrichtungen, Angebote und Dienste für Frauen 

 

5. Einrichtungen, Dienste und Angebote für alte und 

 pflegebedürftige Menschen 

 
6. Einrichtungen, Dienste, und Angebote für Menschen 

 mit Behinderungen 

 

7. Einrichtungen, Dienste und Angebote 

 für chronisch psychisch Kranke und für chronisch Kranke 

 

8. Einrichtungen, Dienste und Angebote für Suchtkranke 

 

9. Einrichtungen, Dienste und Angebote 

 für Bürger in sozialen Problem - und 

 Notlagen 

 

10. Einrichtungen, Dienste und Angebote für 

 Spätaussiedler und ausländische  

 Flüchtlinge 

 

11. Mehrgenerationenhäuser und  Selbsthilfegruppen 

 

12. Wichtige Adressen 



1. Einrichtungen, Dienste und Angebote  

 der Jugendarbeit, Jugendsozialarbeit und des  

 erzieherischen Kinder - und Jugendschutzes 

 

 
1.1 Jugendfreizeitstätten, Jugendhäuser,  
 Jugendräume 
 
1.2 Jugendverbände und Jugendgruppen 
 
1.3 Schulbezogene Angebote 
 
1.4 Mädchenarbeit und - Projekte 
 
1.5 Jugendberufshilfe 
 
1.6 interkulturelle Ansätze und Projekte 
 



 
2. Familienbegleitende und familien -  

 unterstützende Einrichtungen, Dienste 

 und Angebote 

 

 

2.1 Kindertagesstätten (Krippen, Kindergärten und Horte) 
 
2.2 Angebote des Jugendamtes des Landkreises OSL 
 
2.3.          Niederlausitzer Netzwerk gesunde Kinder  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
3. Einrichtungen, Dienste und Angebote   

 im Bereich der Hilfen zur Erziehung    

 und Hilfen für junge Volljährige 

 

 

3.1 Erziehungsberatungsstellen 
 
3.2 Soziale Gruppenarbeit 
 
3.3 Erziehungsbeistand; Betreuungshelfer;  
 Sozialpädagogische Familienhilfe 
 
3.4 Tagesgruppen 
 
3.5 Kinder - und Jugendwohnheime 
 
3.6 Jugendwohngemeinschaften 
 
3.7 Angebot für besondere Problemlagen 
 
3.8 Kinder - und Jugendnotdienst 
 
3.9 Telefonberatung 
 
3.10 Jugendgerichtshilfe 
 Familiengerichtshilfe 
 Pflegekinderwesen 
 
3.11 Amtsvormundschaftswesen (Unterhalt) 
 
3.12 Adoptionsvermittlung 
 
3.13 Kinderklinik 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4. Einrichtungen, Angebote und Dienste für Frauen 

 

 
4.1 Kommunale Gleichstellungsbeauftragte 
 des Landkreises OSL 
 
4.2 Begegnungsstätten für Frauen 
 
4.3 Beratungsstellen für Arbeit und Beschäftigung 
 
4.4 Konfliktberatungsstellen ( § 218 BGB ) 
 
4.5 Frauenhaus und mobile Nachsorge 
 



 
5. Einrichtungen, Dienste und Angebote für alte und 

 pflegebedürftige Menschen 

 
5.1 Seniorenbegegnungsstätten 
 
5.2 Seniorenbüros, Seniorenbeiräte 
 
5.3 Essen auf Rädern ( Wohlfahrtsverbände ) 
 
5.4 Sozialstationen / ambulante Pflegedienste  
 in der Trägerschaft von Wohlfahrtsverbänden  
 und gemeinnützigen Vereinen 
 
5.5 Private Krankenpflege 
 
5.6 Alten - und Pflegeheime einschließlich 
 Betreutes Wohnen im und am Heim 
 
5.7 niedrigschwellige Betreuungsangebote  

für Menschen mit demenzbedingten Fähigkeitsstörungen  
 

5.8 Sonstiges 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
6. Einrichtungen, Dienste, und Angebote für Menschen 

 mit Behinderungen 

 

 
6.1 Behindertenbeauftragte des Landkreises OSL 
 
6.2 Behindertenberatungsstelle des Gesundheitsamtes  
 des Landkreises OSL 
 
6.3 Allgemeine und fachspezifische Beratungs -  
 stellen 
 
6.4 Betreuungsbehörde und Betreuungsvereine 
 
6.5 Frühförder - und Beratungsstelle 
 
6.6 Sonderpädagogische Förder-und Beratungsstelle 
 
6.7 Integrationstagesstätten 
 
6.8 Förderschulen 
 
6.9 Werkstätten für Behinderte einschließlich Förder - und 
 Beschäftigungsbereiche 
 für Schwerstmehrfachbehinderte 
 
6.10 Geschützte Abteilungen 
 
6.11 Wohnstätten für behinderte Kinder und  
 Jugendliche 
 
6.12 Wohnstätten für geistig behinderte Erwachsene 
 
6.13 Behindertenfahrdienst 
 
6.14 Familienentlastender Dienst 
 
6.15 Behindertenverbände / - vereine 
 
6.16 AG Behindertenhilfe 
 
6.17 Freizeitangebote für Behinderte 
 
 



 
7. Einrichtungen, Dienste und Angebote 

 für chronisch psychisch Kranke und für chronisch  Kranke 

 

 
7.1 Sozialpsychiatrischer Dienst des Gesundheitsamtes 
 
7.2 Psychiatrische und psychotherapeutische  
 Abteilungen am Krankenhaus  
 der Regelversorgung 
 
7.3 Tageskliniken 
 
7.4 Kontakt - und Beratungsstellen 
 
7.5 Wohnstätten einschließlich Betreutes Wohnen 
 
7.6 Arbeits - und Beschäftigungsmöglichkeiten 
 
7.8 Angebote für chronisch Kranke 
 



 
8. Einrichtungen, Dienste und Angebote für Suchtkranke 

 
8.1 Suchtstationen am Krankenhaus der Regelversorgung 
 
8.2 Kontakt- und Beratungsstellen 
 
8.3 Wohnstätten einschl. Betreutes Wohnen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

9. Einrichtungen, Dienste und Angebote 

 für Bürger in sozialen Problem - und 

 Notlagen 

 

 

9.1 Allgemeine Beratungsstellen 
 
9.2 Beratungsstellen und Begegnungsstätten für 
 Arbeitslose sowie Arbeitsprojekte für Langzeit- 
 arbeitslose 
 
9.3 Beratungs - und Betreuungsdienste für  
 Obdachlose und von Obdachlosigkeit Bedrohten 
 einschließlich Wärme - , Begegnungs -, und 
 Versorgungsstuben 
 
9.4 Obdachlosenunterkünfte 
 
9.5 Schuldnerberatungsstellen 
 
9.6 Kleiderkammern und Möbellager 
 
9.7.         Wohngeldstellen 



 
10. Einrichtungen, Dienste und Angebote für 

 Spätaussiedler und ausländische  

 Flüchtlinge 

 

 

10.1 Ausländerbeauftragte des Landkreises OSL 
 
10.2 Beratungsstellen für Spätaussiedler und 

 ausländische Flüchtlinge 
 
10.3 Übergangswohnheime für Asylbewerber 
 
 

 



 

11.       Mehrgenerationenhäuser 

 

11.1.      Selbsthilfegruppen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. Wichtige Adressen 

 

12.1 Notrufe 
 
12.2 Wohlfahrtsvereine und, -verbände 
 
12.3 Landkreis - Ämter - Sozialämter 
 
12.4 Landesamt 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


